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私たちは、地域の皆さまに親しまれ、信頼され、満足される病院を目指します

おおぞら病院 広報誌「そら」

〒791-8555 愛媛県松山市六軒家町4-20 FAX 089-989-6619
089-989-6620（代表）TEL 平日 9:00～ 17:00（休診日を除く）

JR松山駅より または伊予鉄市内電車に乗換

勝岡・運転免許センター線 北宮西町バス停

伊予鉄市内電車・城北線  萱町六丁目駅 下車
伊予鉄電車

伊予鉄郊外電車・高浜線  古町駅 下車
徒歩約3分

徒歩約5分
タクシー約3分

徒歩約10分
バス

JR WEB

基本方針
患者さん中心の医療 「笑顔であいさつ」を心掛け、患者さん中心の心の通った医療を行います

質の高いチーム医療 「専門職としての知識・技術の向上」に努め、質の高いチーム医療を実践します

地域に貢献できる医療 「ともに生きる」の精神で、地域の皆さまと安心して暮らせるまちづくりに取り組みます

医療法人同仁会

第14回 写真コンテスト開催！

檜 垣  祐 香

検査室

リハビリテーション部のsorabitoへ！NEXT! 次号 Vol.08は…

今回は「愛媛」をテーマに募集しました。

SORABITOを知る！ Vol.
07

Relay Interview
リレーインタビュー

大阪・関西万博へ行ってきました。すでに何度も訪れているほど虜に
なっています。ブルーインパルスの展示飛行も見ることができました。機
体から放たれる煙幕で描かれる軌跡は想像を超えるほど大きく美し
く、会場全体に大歓声が上がり、一体感と飛行演技の迫力に感動しま
した。また、世界各国の料理を味わえるのも万博の大きな魅力です。私
はチェコのダンプリングとサウジアラビアのスイーツが特にお気に入り
です。10月半ばまで開催されている大阪・関西万博へ、ぜひ皆さんも足
を運んでみてください！

万博へ行ってきました！

リレーインタビュー  檜垣 祐香リレーインタビュー  檜垣 祐香

外来・健康サポート部・
検査室・リハビリテーション部

わたしたちのやりがい特集

おおぞら病院で働く人たちにインタビューおおぞら病院で働く人たちにインタビュー

万博へ行ってきました！
最近の出来事最近の出来事

新たなリハレクを始めました！
絵画を寄贈いただきました！ 他

大好評

最近の出来事New
Topics

従来のレクリエーションに加え、筋力・体力
の向上と、脳の活性化を目的とした、身体も
頭もしっかり動かせる「リハレク」を新たに
行っています。患者さんが主体的に参加し、
交流を深めながら楽しい時間を過ごせる、
そんなリハレクを目指しています。ご家族の
参加も大歓迎です！

新たなリハレクを
始めました！

嚥下訓練のリハビリでご入院されていた、
元・愛光学園英語教師 長島宏先生が描か
れた絵画を、長女真穂様から寄贈いただき
ました。病院１階ロビーに飾っております。
クラシック音楽と絵を描くことが趣味で、教
え子たちから大変慕われ尊敬された先生で
した。

６月28日に「乳がんについて学ぼう」をテー
マに、乳がん診療の第一線でご活躍されて
いる乳腺外科、形成外科の先生方をお招き
し、検診から診断・治療、さらには乳房再建
までを分かりやすくご講演いただきました。
乳がん診療を身近に考えていただけたら嬉
しいです。

市民公開講座を
開催しました！

澤田 健吾
（作業療法士）

坊っちゃん列車の時刻表を
確認して撮影に行きました。
愛媛県庁を背景に列車の指
差し合図とタイミング良く撮
ることができました。

作品タイトル
「 お～い、お茶」

優秀
井上 由衣

（診療放射線技師）

最優秀

佳作
井上 愛 

（医師）

図っています。また、近年注目されている高次脳機能
障害をはじめとする障害をお持ちの患者さんに対し
ては、回復期病棟からの退院後や外来通院時も見
据えた“両立支援”の体制づくりを進めています。さ
らに、地域リハとして研修会・予防教室等を開催し、
地域に貢献できるよう取り組んでいます。
これからも当院リハ部は最先端のリハを提供し、患
者さんおよび地域の皆様に満足・信頼されるリハ部
になれるようスタッフ一同努力してまいりますので、
どうぞ宜しくお願いいたします。

立花 紀子

医療は日々進歩しており、当院リハビリテーション
（以下、リハ）部においても、脳科学に基づいた電気・
振動刺激療法、脳神経ネットワークの再構築を図る
治療、ロボット支援治療など、最先端の技術を積極
的に導入しています。疾患別評価に基づき、患者さん
お一人おひとりに最適なリハプログラムを提供してい
ます。
近年、リハ領域では「リハ栄養」への注目が高まって
おり、当院でも体成分分析装置を用いて栄養状態を
評価し、医師・管理栄養士・療法士などが連携した
チームで改善方針を話し合い、リハ効果の最大化を

MESSAGE

リハビリテーション部 副部長
おおぞら病院

絵画を
寄贈いただきました！

作品タイトル 「でっけーみかん‼」 作品タイトル「しまなみ」



約280人の職員が働いているおおぞら病院。

職員たちはどのような仕事をし、どのような思いで働いているのか。

各部署の代表者に仕事のやりがいについてインタビューをしました！シリーズでお届けします。

「その人らしい生活」の実現を目指し、日常生活につながるリハビリを

支援しています。

日常の業務内容

日常的な動作など、患者さんができなくなっていたことをまたできる

ようになった時、その瞬間に立ち会えるのが一番嬉しいです。

やりがいを感じる時

年に２～３回韓国旅行に行くことです。

毎回新しい発見があり、楽しみにしています。

趣味・マイブーム

目標
Goal

より多くの患者さん
の生活に寄り

添い、在宅復帰を支援できる作

業療法士になりた
いです。

検査室で患者さんの検体の成分を測定したり、心電図検査、エコー検

査、肺機能検査、眼底検査など様々な検査を行っています。

日常の業務内容

検査結果が患者さんの治療や病気の早期発見につながっていると考え

ると、やりがいを感じます。

やりがいを感じる時

かき氷屋さん巡りです。夏は様々なお店のかき氷を食べることが楽し

みの一つで、特に果物たっぷりのかき氷に目がありません。

趣味・マイブーム

目標
Goal

検査経験を積みな
がら、より正確

なデータを提供し、患者さんが

安心して検査を受けられるよ
う

努めます。超音波
検査士の資格

取得にも挑戦した
いです。

受診者さんが人間ドック・健康診断をスムーズに受診できるようサ

ポートしており、予約・受付・結果発送を主に行っています。

日常の業務内容

不安を抱えて来院された方が、受診後にほっとした表情を見せたり、

感謝の言葉をくださると、とても嬉しく感じます。

やりがいを感じる時

月に２回ほど友人とテニスをしています。まだ初心者で技術はこれか

らですが、体を動かすと爽快です。テニス後に温泉やランチに行くのも

楽しみです。

趣味・マイブーム

目標
Goal

気軽に安心して受診
していただ

けるよう、分かりや
すい説明と聞

きやすい雰囲気づ
くりを心がけ、

接客や事務処理の
スキル向上に

も努めています。

内視鏡室では胃や大腸の内視鏡検査を行い、検査中は医師の補助や

患者さんの全身状態の観察・ケアを担当しています。安全で円滑な検

査のため、多職種と連携して日々業務に取り組んでいます。

日常の業務内容

苦痛を伴う検査のため、事前の説明で少しでも不安を取り除く事がで

きたり、検査中の関わりで「安心して検査できました」と声をいただい

た時です。

やりがいを感じる時

サッカー観戦、サウナです。休日はカフェ巡りする事も多く、何も考え

ずリラックスできる大切な時間です。

趣味・マイブーム

目標
Goal

今年、消化器内視
鏡技師の資格

を取得しました。学んだ知識を

実践で生かし、患者
さんの不安

を少しでも和らげ
られるような関

わりを心がけてい
きたいです。

おおぞら病院職員に聞く

わたしたちの
特集

Initiatives at Oozora

河上 志穂
さん

Interviewee

事務

玉島 恵菜
さん

Interviewee

作業療法士

和田 涼花
さん

Interviewee

臨床検査技師

越智 友梨子
さん

Interviewee

看護師
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